
21октября 

в младшей группе «Мишутки» 

прошёл Дня здоровья! 

В первой половине дня у детей 

была пешая прогулка по 

ближайшим улицам нашего 

города, а во второй половине дня 

прошёл физкультурный досуг 

«Хотим здоровыми расти!»



Детям очень понравилось подражать движениям 

животных! 

А выполняя упражнения с гантелями они 

ощутили себя настоящими силачами!



Дети с радостью играли в 

музыкально-подвижные игры, 

отгадывали загадки! 

В конце досуга дети получили в подарок картинки-

раскраски «Веселые человечки», которые с 

удовольствием раскрасили в группе!


