
Физкультурно-массовые мероприятия, 

как эффективная форма 

приобщения детей старшего дошкольного возраста 

к государственным праздникам России, 

в рамках формирования 

основ гражданственности и патриотизма.
Котякина Татьяна Анатольевна

инструктор по физической культуре 

1 квалификационной категории 

МБДОУ д/с №2 г. Курлово

2023 год

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД 

№2 ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕГО ВИДА С 

ПРИОРИТЕТНЫМ ОСУЩЕСТВЛЕНИЕМ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ФИЗИЧЕСКОМУ 

НАПРАВЛЕНИЮ РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ 

Г. КУРЛОВО



Гражданственность —

степень осознания себя гражданином 

своей страны и соответствующее 

этому поведение, готовность личности 

активно содействовать процветанию 

общества.

Патриотизм — чувство любви и преданности Родине, 

Отечеству, своему народу, готовность служить 

интересам своей страны.

Гражданственность и патриотизм –

два неразделимых понятия 

при формировании гражданственной 

компетенции личности.



Важность патриотического воспитания отмечена:

В проекте Национальной доктрины образования в Российской 

Федерации (с 2000 по 2025 г).

В федеральном проекте «Патриотическое воспитание граждан 

Российской Федерации» национального проекта «Образование»  (с2021 

по 2024 г.)

В Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности 

гражданина России, которая является методологической основой 

разработки и реализации Федерального Государственного 

Образовательного Стандарта общего образования.



В Федеральном Государственном Образовательном Стандарте 

Дошкольного Образования 

перед педагогами ставятся цели по патриотическому воспитанию детей.

В Федеральном законе Российской Федерации 

«О физической культуре и спорте в РФ» № 329-ФЗ 

от 04.12.2007г. 

отмечается, что в силу своей специфики спорт и физическая культура 

обладают огромным воспитательным потенциалом, являются 

мощнейшим механизмом в формировании таких мировоззренческих 

оснований личности, как гражданственность и патриотизм.



Физкультурный праздник —

одна из форм активного отдыха детей, 

способствующая формированию интереса и потребности 

к занятиям физическими упражнениями, 

демонстрации достижений и пропаганде физической культуры.

В ходе любого праздника осуществляется комплексное решение целого 

ряда задач, способствующих гармоничному развитию ребенка, но 

одновременно ставится главная задача, в соответствии с которой 

подбирают тематику и содержание, определяют методы и приемы 

работы.

Физкультурные праздники 

военно-патриотической направленности

помогают формировать  у старших дошкольников 

основы гражданственности и патриотизма. 



План физкультурных праздников 

военно-патриотической направленности 

для старших дошкольников МБДОУ д/с №2 г. Курлово

(с сентября по август)

Дата Государственный 

праздник

Физкультурный праздник 

военно-патриотической направленности

4 

ноября

День народного 

единства

«Когда мы едины, мы непобедимы!»    

«Хорошо на свете, если все мы вместе!»

30 

ноября

День Государственного 

герба РФ

«Веселые старты под гербом России!»

«Олимпийское движение в России!»

23 

февраля

День защитника 

Отечества

«Наша Армия сильна!»     

«Мы будущие защитники Отечества!»           

12 

апреля

День космонавтики «Удивительный космос»  

«Будем первыми, как Юрий Гагарин!»

9      

мая

День Победы «День Победы!»

«Поклон и память поколений»

12 

июня 

День России «Мы живем в России!»

«Мы дети твои Россия!»

22 

августа

День Государственного 

флага РФ

«Веселые старты под флагом России!»

«Летняя Олимпиада!» 



Структура физкультурных праздников 

военно-патриотической направленности: 

1. Торжественный вход (парад) участников под российским флагом.

2. Показательные выступления (танцы, песни и стихи о Родине, о 

родной природе, о людях разных национальностей .

3. Разминка (ритмическая гимнастика, ОРУ с предметами и без них).

4. Подвижные игры, эстафеты и конкурсы.

5. Награждение (объявление победителей, вручение призов и подарков).

6. Заключительный парад участников, общий танец.



Физкультурный праздник для детей 5 – 7 лет  

«Когда мы едины, мы непобедимы!» 

посвященный Дню народного единства.



Физкультурный праздник для детей 5 – 7 лет 

«Наша Армия сильна!»

посвященный Дню защитника Отечества. 



Физкультурный праздник 

для детей 5 – 7 лет 

«Мы будущие защитники 

Отечества!»



Физкультурный праздник для детей 5 – 7 лет 

«Поклон и память поколений»

посвященный Дню Победы. 



Физкультурный праздник для детей 5 – 7 лет 

«Мы живем в России!»

посвященный Дню России. 



Физкультурный праздник 

для детей 5 – 7 лет 

«Веселые старты под флагом России!»»

посвященный Дню Государственного 

флага РФ. 



Полученные впечатления 

от праздника дети отражают в 

своих творческих работах.



Для определения уровня формирования основ 

гражданственности и патриотизма у детей старшего 

дошкольного возраста мы используем  «Мониторинг 

нравственно-патриотического воспитания в детском саду и 

начальной школе» М. Ю. Новицкой, С. Ю. Афанасьевой, Н. 

А. Виноградовой, Н. В. Микляевой. 



Спасибо за внимание!

Подробнее с данным материалом 

можно познакомиться

на сайте МБДОУ д/с №2 г. Курлово 

в разделе

«Реализация приоритетного 

направления»


