
Ссылки на учебно-методические пособия по повышению родительских 

компетенций в области развития и воспитания дошкольников: 

 

Как общаться с ребенком? Ю.Б.Гиппенрейтер 
https://pedklassy.bspu.by/files/docs/books/1_knigi/2_gippenreyter.pdf 
 

Богачкина, Н.А. Как преодолеть детскую застенчивость. / Р.Н. Сиренко, Н.А. 

Богачкина. – Серия «Психология - детям, психология о детях». – Ярославль: 

Академия развития, 2007. – 224 c. https://deti.edu.yar.ru/inform/literatura.html 
 
Шитова, Е. В. Работа с родителями: практические рекомендации и 

консультации по воспитанию детей 2-7 лет. – Издательство: Учитель, 2011. – 

169 c. https://nsportal.ru/detskiy-sad/materialy-dlya-roditeley/2018/04/01/shitova-e-
v-rabota-s-roditelyami-prakticheskie 
 
Зажигина, М.А. Чего не стоит делать родителям, но что они всё равно делают. 

Родительская библиотека. – М.: Генезис, 3-е изд., 2010. – 240 https://e-
univers.ru/upload/iblock/2c4/np9npkxyjrhxjbffo1ad6av22qytj6d3.pdf 
 
Сурженко, Л. Как вырастить личность. Воспитание без крика и истерик. – 

Издательство: Питер, 2011. –  
c.https://centerpomoschy.bur.socinfo.ru/media/2021/12/07/1307753156/
L.A._Surzhenko_Kak_vy_rastit_lichnost.pdf 
 
Данилина, Т.А. Зедгенидзе, В.Я. Степина, Н.М. В мире детских эмоций. – М.: 

Айрис Пресс, 2004. – 160 c.https://obuchalka.org/20220223141495/v-mire-
detskih-emocii-danilina-t-a-zedgenidze-v-ya-stepina-n-m-2004.html 
 
Ратледж, Ребекка Мамина книга. Бесконфликтное воспитание ребёнка от 1 до 

4 лет. / Р. Ратледж; пер. с англ. С.В. Шпакова. – Минск: «Поппури», 2010. – 

208 c.https://deti.edu.yar.ru/inform/literatura.html 
 

Баенская Е.Р. Помощь в воспитании детей с особым эмоциональным 

развитием. Младший дошкольный возраст.  // АЛЬМАНАХ ИКП, 2001.- № 

4.https://pedlib.ru/Books/6/0129/6_0129-1.shtml 
 
Адель Фабер, Элен Майзлиш «Как говорить, чтобы дети слушали, и как 
слушать, чтобы дети 
говорили»https://familyomsk.ru/sites/default/files/2023-07/Как-
говорить-чтобы-дети-слушали-и-как-слушать-чтобы-дети-
говорили_compressed_compressed-сжатый-
compressed%20%28pdf.io%29.pd 
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Как воспитывать родителей или Новый нестандартный ребенок 
Владимир Леви https://ekolobkova.ru/images/Knigi/psychology/Levi-
Noviy-nestandartniy-rebenok.pdf 
 
 
 


