
В рамках празднования 

Дня Государственного флага РФ 

в нашем детском саду для 

старших дошкольников 

прошел физкультурный досуг 

на свежем воздухе 

«Веселые старты под флагом 

России!»

Известна истина: что заложено в человеке в начале 

жизни, то остаётся навсегда. В детские годы 

формируются основные качества человека. 

Воспитание патриотизма невозможно без 

формирования знаний традиций своей Родины.



Цель мероприятия:  

через игры-эстафеты, 

развивать у старших 

дошкольников 

познавательный 

интерес к атрибутике 

своей Родины,  

воспитывать у детей 

чувство гордости за 

свою страну.

В начале праздника  ведущая рассказала историю 
возникновения и утверждения флага, как одного из 
символов государства российского. Ребята рассказали, 
что они знают о флаге России, объяснили значение 
цветов российского флага.                              



Потом настало время игр-эстафет, в них  ребята 
показали свою ловкость, смекалку и спортивные 
умения. В соревнованиях участвовали три 
команды: белые, красные, синие.



В игре-эстафете «Кто быстрей доставит цветок» 
дети показали, как они ловко прыгают змейкой и 
быстро бегают. 



В игре-эстафете «Собери  Триколор» дети каждой 
команды не только собрали
Российский флаг, но и
показала как они 
быстро бегают 
змейкой.  



На одном дыхании прошла игра-эстафета 
«Собери мячи в обруч». 



Дружно и весело  все команды участвовали в 
игре-эстафете «Кто быстрее».



В игре-эстафете «Белый, синий, красный» ребята 
блеснули умением одновременно отбивать мяч 
и проговаривать цвета российского флага. 



«Веселые старты под флагом России!»

сплотил ребят и никого не оставил равнодушным! 


