
7 ФЕВРАЛЯ 

В СПОРТИВНОМ ЗАЛЕ  

ДЕТСКОГО САДА 

ДЛЯ ДЕТЕЙ МЛАДШЕЙ ГРУППЫ 

«БОЖЬИ КОРОВКИ» 

ПРОШЕЛ ФИЗКУЛЬТУРНЫЙ ДОСУГ 

«В ГОСТИ К МОЙДОДЫРУ» 

 

ЗАДАЧИ ДОСУГА: 

✓ Закреплять у детей правила личной гигиены в 

повседневной жизни. Развивать умение различать и 

называть органы чувств (глаза, рот, нос, уши) 

✓ Продолжать развивать разнообразные виды 

движений. Воспитывать у детей умение соблюдать  

в игре элементарные правила, согласовывать 

движения, ориентироваться в пространстве. 

 



ДЕТИ ИГРАЛИ В ПОДВИЖНУЮ ИГРУ  

С РЕЧЕВЫМ СОПРОВОЖДЕНИЕМ  

«НЕ ХОТИМ МЫ БОЛЬШЕ СПАТЬ» 

 

 Мы проснулись рано утром  

Потянулись бодро, шумно. 

Чтобы сон ушёл, зевнули, 

Головой слегка тряхнули. 

 

 

 

 

Причесались аккуратно, 

Приоделись все опрятно. 

Не хотим мы больше спать. 

Будем весело играть! 

 

 

 

 

 

 

Разбудил нас бег на месте. 

К ванне побежали вместе. 

Умывались и плескались, 

Зубы вычистить пытались. 

 

 

 

 



ДРУГ ЗА ДРУГОМ ДРУЖНО ШЛИ,  

К МОЙДОДЫРУ МЫ ПРИШЛИ! 

 

 

 

ВСЕ ЗАГАДКИ ОТГАДАЛИ, А ПОТОМ В ИГРУ ИГРАЛИ! 

 

        



ПОДВИЖНАЯ ИГРА «МЫЛЬНЫЙ ПУЗЫРЬ»

 

ПОДВИЖНАЯ МУЗЫКАЛЬНАЯ ИГРА «ВОТ РУЧКА, ВОТ НОЖКА…» 

             

ДЕТИ РАССКАЗАЛИ МОЙДОДЫРУ ПРАВИЛА ЛИЧНОЙ ГИГИЕНЫ   

        



ДЕТИ В КОНЦЕ ДОСУГА ПОЛУЧИЛИ В ПОДАРОК  

КАРТИНКИ-РАСКРАСКИ «МОЙДОДЫР»,  

КОТОРЫЕ С УДОВОЛЬСТВИЕМ РАСКРАСИЛИ В ГРУППЕ 

 

 

 


