
В рамках тематической недели «Я 
здоровье сберегу» детишки младшей 
группы «Капитошки» вместе со своим 

воспитателем Мариной Александровной 
познакомились с зубной щеткой. Зубная 

щетка – это  незаменимый предмет 
гигиены, лучший друг человека. Она 

помогает сохранить здоровье не только 
зубов, но и всего организма в 

целом.Детишки вместе с Мариной 
Александровной рассмотрели зубную 
щетку, провели беседу «Подружись с 

зубной щеткой», поиграли в игры 
«Вредные и полезные продукты», прочли 

рассказ «Крокодил не чистил зубы», с 
удовольствием отгадывали загадки. А 

еще детишки нарисовали и раскрасили  
зубные щетки будущего.



Знает чуть ли не с пелёнок
Каждый маленький ребёнок,
Что от всех зубных напастей
Помогают щётка с пастой.
Неужели свои зубы
По утрам и вечерам
Ты зубной не чистишь пастой?
Это стыд, позор и срам!


