
Паспорт спортивного зала МБДОУ д/с №2 г. Курлово. 

Техническая характеристика физкультурного-музыкального зала: 

   Зал предназначен для проведения организованной образовательной 

деятельности, развлечений и праздников по физической культуре и музыки. 

   Физкультурно-музыкальный зал общей площадью 102 квадратных метра, 

располагается на втором этаже здания. 

  Пол – плита ДСП, покрытие линолеум. 

  Стены – оштукатурены, окрашены акриловой краской, батареи закрыты 

съемными панелями, которые обеспечивают циркуляцию воздуха. 

  Освещение потолочное искусственное и одностороннее естественное: окна 

размещены по длинной боковой стороне, светильники закрытые потолочного 

типа. 

  Зал оснащен противопожарной сигнализацией, имеется огнетушитель. 

  Развивающая предметно-пространственная среда построена в соответствии 

требований ФГОС ДО: содержательно-насыщенная, трансформируемая, 

полифункциональная, вариативная, доступная и безопасная для 

дошкольников. 

    Ответственные за зал:  

  инструктор по физической культуре Котякина Татьяна  Анатольевна,  

  музыкальный руководитель Хромова Юлия Николаевна. 

 

Перечень оборудования и инвентаря для спортивного зала. 

№ Наименование  Размеры, масса, 

комплектность 

Кол-во 

Тренажѐры и тренировочное оборудование 

1 Спортивный комплекс 

«Богатырь» 

 

лестничный пролет 

верѐвочная лестница 

лиана 

канат гладкий 

2 

2 

2 

2 

2 Лесенка-стремянка 

двухпролетная 

Высота 1100 мм 

Ширина 900 мм 

2 

3 Лестница приставная с 

зацепами 

 2 

4 Мат с цифрами «Кузнечик»   3 

5 Мягкий модуль «Тоннель с 

донышком» 

 2 

6 Мягкий модуль «Спорт с 

полукольцом»  

 

полукольцо  

опора 

мат  

горка 

1 

2 

1 

1 

7 Мягкий модуль «Веселые 

старты»  

 

маты  

валики   

ступеньки 

2 

4 

10 



8 Детская координационная 

дорожка «Ручки – ножки»  

 6 

 

9 Дорожка со следками 

«Шагай-ка» 

 3 

10 Батут квадратный с ручкой  2 

11 Дорожка для подлезания 

«Радуга»  

4 элемента различной высоты 

и ширины 

2 

12 Гантели металлические с 

покрытием (комплект 2 

штуки) 

Масса 1000гр 4 

13 Скамейка гимнастическая Высота 350мм 

Ширина 300мм 

Длина 3200мм 

6 

14 Контейнер для хранения 

мячей 

 1 

15 Подставка для хранения 

обручей  

 1 

16 Стеллаж для хранения 

мелкого инвентаря   

 1 

17 Шкаф для хранения 

оформления, атрибутов для 

игр 

 1 

18 Педальный велотренажѐр   2 

Пособия для ОРУ и основных движений 

1 Шарик пластмассовый  

Красный 

Желтый 

Синий 

Зеленый 

Диаметр 70 мм  

20 

20 

20 

20 

2 Лента гимнастическая с 

кольцом 

Длина 110 мм 10 

3 Лента гимнастическая с 

кольцом 

Длина 60 мм 10 

4 Флажок на деревянной палке 

Красный 

Желтый 

Синий 

Зеленый 

Длина палки  300мм 

Размер полотнища 150мм 

на100мм 

 

10 

10 

10 

10 

5 Мяч полый резиновый малый Диаметр 75мм  20 

6 Мяч полый резиновый 

средний 

Диаметр 125мм 20 

7 Мяч полый резиновый 

средний 

Диаметр 150 мм 20 



8 Мяч полый резиновый 

большой 

Диаметр 200мм 20 

9 Палка гимнастическая Длина 710 – 750 мм 28 

10 Палка гимнастическая Длина 1100мм 13 

11 Обруч пластмассовый малый Диаметр 550 – 650 мм 20 

12 Обруч пластмассовый 

средний 

Диаметр 750мм 4 

13 Обруч пластмассовый 

большой 

Диаметр 900мм 4 

14 Обруч металлический 

средний  

Диаметр 750мм 3 

15 Обруч металлический 

большой 

Диаметр 900мм 2 

16 Набор плоских обручей  8 обручей различного 

диаметра 

1 

17 Гантели пластмассовые 

пустые 

(комплект 2 штуки)  

Масса от 70гр до 450гр 22 

18 Кегля пластмассовая   20 

19 Кубик пластмассовый  Размер 60мм на 60мм 40 

Спортивно-игровое оборудование 

1 Ворота с сеткой  Высота 350мм 

Ширина 1000мм 

2 

2 Доска круглая на роликах Диаметр 480мм 

Нагрузка до 60 кг 

2 

3 Мяч-попрыгун Диаметр 600 мм 5 

4 Парашют  Диаметр 2500 мм 2 

5 Конус с отверстиями и 

втулкой 

 2 

6 Мяч резиной футбольный Диаметр 200мм 2 

7 Поймай-ка с кольцом  2 

8 Кольцеброс   3 

9 Скакалка короткая Длина 1200мм 20 

10 Городки деревянные  1 

11 Кегли с шарами (комплект)  2 

12 Клюшка пластмассовая   5 

13 Шайба   2 

14 Бадминтон  Комплект: две ракетки, 

воланы 

1 

15 Настольный теннис  Комплект: сетка со стойками, 

две ракетки и теннисный мяч 

1 

Нестандартные пособия и оборудование, сделанные своими руками 

1 Доска гладкая с зацепами  1 

2 Доска гладкая  1 



3 Доска с ребристой 

поверхностью 

 1 

4 Лента короткая  Длина 500мм 40 

5 Лента длинная на палке Длина палки 300мм 

Длина ленты 900 мм 

40 

6 Платочек  

Красный  

Зеленый  

Размер полотна 200мм на 

200мм 

 

10 

10 

7 Кольцеброс «Гусь»  2 

8 Дуга  

 

Высота 600мм ширина 500мм 

Высота 500мм ширина 500мм 

Высота 400мм ширина 500мм 

2 

2 

2 

9 Тоннель тканевый  Диаметр обруча  2 

10 Куб деревянный   4 

11 Конструктор напольный 

деревянный 

 1 

12 Конструктор напольный 

пластмассовый 

 1 

13 Бревно   1 

14 Мишень горизонтальная  2 

15 Палочка для мелкой развития 

моторики рук и ног 

Длина 130мм 

Диаметр 15мм 

20 

16 Шнур  Длина 2000мм 5 

17 Обруч пластмассовый Диаметр 380мм 5 

18 Стойка с разметкой Высота 1700мм 2 

19 Дорожка «Зебра» Ширина 300мм 

Длина 1600мм 

2 

20 Дорожка для профилактики 

плоскостопия (комплект из 

двух дорожек) 

Ширина 300мм 

Длина 1400мм 

2 

21 Бревно деревянное 

полукруглое 

Длина 850мм 

Высота 150мм 

2 

 

22 Диск поролоновый   Диаметр 220мм 10 

23 Мяч набивной Различных размеров  15 

24 Мешочек с грузом для 

метания 

Размер 60мм на 1000мм 

Масса 150 – 200 гр 

20 

25 Шишка (природный 

материал)   

 20 

 

26 Погремушка пластмассовая   20 

27 Стойка с отверстиями  Высота 1100мм 2 

28 Труба из прессованного 

картона 

Диаметр 55мм 

Длина 700мм 

2 

29 Труба из прессованного 

картона 

Диаметр 55мм 

Длина 1400мм 

2 



30 Крепление для палок  Различной высоты 8 

31 Ложка пластмассовая  40 

32 Фломастер использованный Четыре основных цвета 20,20,20,20 

33 Шарф белый из вуали Размер 450мм на 600мм 20 

34 Дорожка из ткани Ширина 310мм 

Длина 1900мм 

1 

35 Листочек пластмассовый  Кленовый 40 

36 Дорожка  из изоплена прямая Ширина 110мм 

Длина 1700мм 

2 

37 Дорожка из изоплена 

извилистая 

Ширина 250мм 

Длина 1700мм 

2 

38 Канат  Длина 3600мм 1 

39 Мешок для прыжков  2 

40 Скакалка длинная плетеная  Длина 3000мм 1 

41 Штурвал для корабля 

деревянный 

 2 

42 Эстафетная палочка Диаметр 20мм 

Длина 150мм 

2 

43 Цилиндр из прессованного 

картона  

Диаметр 120мм 

Высота 150мм 

12 

44 Флаг д/с  1 

45 Дорожка из обручей Диаметр обруча 500мм 

Длина дорожки 2000мм 

2 

46  Кубы из ДВП Размер 250мм на 250мм 4 

Пособия и атрибуты для игр-эстафет и подвижных игр 

1 Игра «Замри»  Старший возраст 1 

2 Игра «Кто быстрее соберѐт 

цветок»  

Младший и средний возраст 1 

3 Игра «Кто быстрее соберѐт 

цветик-семицветик» 

Старший возраст 1 

4 Игра «Веселые цифры»  Старший возраст  1 

5 Игра-соревнование по ПДД Средний и старший возраст 1 

6 Игра-соревнование «Наша 

Армия» 

Средний и старший возраст 1 

7 Игра «За золотым ключиком 

в лес» 

Младший и средний возраст 1 

8 Игра-соревнование 

«Охотники и приведения» 

Старший возраст 1 

9 Игра-соревнование «Играем в 

джунгли» 

Старший возраст 1 

10 Игра-соревнование «Лесные 

старты», «Хищники и 

травоядные» 

Старший возраст 1 

11 Маски животных Младший и средний возраст 20 



Развивающая предметно-

пространственная среда 

физкультурного  зала 

МБДОУ д/с №2 г. Курлово 

 

 

 

 

 

 

 


